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Construire une identité européenne
représente un défi, car elle coexiste avec
d'autres identités :

Famille

Nationalité

Région

Être européen

Selon les réponses à la question « En général,
dans quelle mesure vous identifiez-vous à
chacun des éléments suivants ? ». 
Source : Eurostat (2020).
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Deux conceptions principales et coexistantes de l'identité européenne.

Culturelle Politique

L'Europe en tant que communauté de valeurs
communes.

Origines ancrées dans des héritages culturels
partagés et des expériences historiques.

L'Europe en tant que communauté de
pratiques démocratiques communes.

Nationalisme civique : a gagné en importance
au 21e siècle.

Construire l'identité
européenne

Est-ce la même chose d’être Européen et citoyen de l’UE ?
Bien que ces termes soient parfois employés l’un à la place de l’autre, être Européen
(provenant d’un pays géographiquement situé en Europe) et être citoyen de l’UE (originaire
de l’un des 27 États membres de l’UE) ne désigne pas la même chose. 

Dans la pratique, la distinction n'est pas toujours claire : 

Des mécanismes que nous associons à l'UE n'incluent pas l'ensemble des pays de l'UE (comme la zone euro).
Certains d'entre eux englobent à la fois des États membres de l'UE et des pays tiers (tels que l'Espace
économique européen) ou incluent des pays tiers tout en excluant certains États membres de l'UE (comme
l'espace Schengen). 

De plus, tous les pays européens ont la possibilité de solliciter leur adhésion à l'UE, ce qui implique que la
formation de l'identité de l'UE est intimement liée à l'identité européenne dans son ensemble.

Européen vs citoyen de l'Union européenne

Une identité coexistante

Dignité
humaine

Liberté

Démocratie

Égalité

État de 
droit

Droits
humains

Valeurs
essentielles

de l'Union
européenne

Se questionner sur l'identité de l'UE
Comment l'UE définit-elle son identité
par rapport au reste du monde ?
Comment ses valeurs s'articulent-elles
avec l'histoire de l'Europe et ses
politiques contemporaines ?


